Eintracht

BRAUNSCHWEIG

Pflichtpraktikum im
Nachwuchsleistungszentrum - Reha-
und Athletik

Ein Job im Profi-FuB3ball - fur viele ein Traum, der bei uns gelebt werden kann! Bei uns
haben Sie die Moglichkeit, Teil des blau-gelben Lowenrudels zu werden und hinter den
Kulissen aktiv am Erfolg von Eintracht Braunschweig mitzuwirken. Neben unserem
Ehrgeiz nach sportlichem Erfolg, sind Zusammenhalt und Starke Tugenden, die wir auf
und neben dem Platz benétigen. Kommen Sie in unser Team und erleben Sie das
,Eintracht”-Geflihl hautnah mit.

Wo wir Dich brauchen:

Die Eintracht Braunschweig GmbH & Co. KGaA ist verantwortlich fiir den gesamten
wirtschaftlichen Bereich Leistungsful3ball, angefangen von der U12 bis hin zur
Profimannschaft entlang aller Unternehmensbereiche.

Deine Rolle im Lowenrudel:

Wir fahnden zum nachstmoglichen Zeitpunkt nach einem Praktikanten (m/w/d) im
Nachwuchsleistungszentrum fir einen Zeitraum von mindestens drei Monaten. Das
Praktikum kann um ein freiwilliges Praktikum von 3 Monaten verlangert werden.

Unsere Praktika richten sich an Studentinnen und Studenten, die im Rahmen
Ilhres Studiums ein Pflichtpraktikum absolvieren. Bitte fiigen Sie
entsprechende Nachweise bei. Es besteht gemaf3 § 30a BZRG die Pflicht bei
Beginn des Praktikumsverhaltnisses ein aktuelles erweitertes
Fiihrungszeugnis vorzulegen.

Deine Aufgaben:

e (Unterstlitzung bei der) Organisation und Durchfiihrung von Trainingseinheiten
(Warm-Up, Ausrollen, Reha-MalRnahmen etc.)

e (Unterstlitzung bei der) Organisation und Durchfiihrung von Leistungs- und
Praventionsdiagnostik (z.B. Force Frame, Sprintdiagnostik, etc.)

e Beaufsichtigen der Trainingseinheiten im Kraftraum

e Individuelle Begleitung von Einzelspielern insbesondere in der Phase der
Rekonvaleszenz

e Dateneingabe und -verarbeitung (GPS-, Monitoring-, Wellness-Daten)

¢ Implementierung und Sicherstellung einer optimalen Lernumgebung fur die
Spieler der betreuten Mannschaft

¢ Kommunikation und Zusammenarbeit mit den verschiedenen Spezialtrainern



des Nachwuchsleistungszentrum zur Gewahrleistung der bestmoglichen
Ausbildung der Spieler der betreuten Mannschaft

e Teilnahme verschiedenen Team-Sitzung zu unterschiedlichen Themen des
Nachwuchsleistungszentrums

Das bringst Du idealerweise mit:

Studium im Bereich Sportwissenschaften o.A.

DFB-/UEFA-C-Lizenz bzw. eine Fitnesstrainer-Lizenz wiinschenswert
Erfahrung in Umgang mit den gangigen Office-Programmen
Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Hohe empathische Fahigkeiten und l6sungsorientiertes Arbeiten
Eigeninitiative, Einsatzbereitschaft & Teamfahigkeit

Unser Angebot an Dich:

e Die besten Kolleg*innen der Stadt

e Flache Hierarchien, grof3e Dynamik und die Moglichkeit zur persénlichen
Entfaltung

e Abwechslungsreiche Tatigkeit in dem spannenden Umfeld des Profisports

o @Gratisgetranke, Mitarbeiterangebote (z.B. bezuschusstes Mittagessen) und -
rabatte

o Vielseitige Aufgaben und interessante Projekte

o Umfassende Gestaltungsmoglichkeiten

e Auf innovatives Arbeiten basierend auf aktuellen wissenschaftlichen
Erkenntnissen legen wir hohen Wert und bestarken unsere Mitarbeiter in der
kontinuierlichen Weiterentwicklung

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung!

Unsere Praktika richten sich an Studentinnen und Studenten, die im Rahmen
Ihres Studiums ein Pflichtpraktikum absolvieren. Bitte fiige entsprechende
Nachweise bei. Die vollstandigen und aussagekraftigen Online-
Bewerbungsunterlagen unter Angabe Deines frithestmoglichen
Eintrittstermins sende uns bitte an: jesper.schwarz@eintracht.com

Eintracht Braunschweig GmbH & Co. KGaA

Jesper Schwarz (Leitung NLZ, Leiter Gesundheit, Leistung, Training und Entwicklung)
Hamburger Stral3e 210

38112 Braunschweig
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