Eintracht
BRAUNSCHWEIG

Pflichtpraktikum Athletik (m/w/d) — Leistungsbereich (U19 & U23)

Beginn: ab Januar 2026 oder nach Absprache
Dauer: 3—6 Monate (Pflichtpraktikum im Rahmen des Studiums)

Diese Aufgaben erwarten Dich

e Unterstitzung der Leitung Athletik und Rehabilitation im taglichen Trainings- und
Organisationsprozess

e Mitarbeit bei der Planung, Durchfiihrung und Auswertung von Athletiktrainingseinheiten in der U19
und U23

e Unterstitzung bei der Durchfiihrung leistungsdiagnostischer und rehabilitativer MaRnahmen

e  Vorbereitung und Umsetzung verletzungspraventiver MaRnahmen vor den Trainingseinheiten

e Datenlbertragung und Auswertung aus Monitoring-Systemen (z. B. Polar, Wellnessabfragen)

e  Mitarbeit an der Ausarbeitung und Umsetzung sportwissenschaftlicher Inhalte im Bereich Athletik und
Rehabilitation

Das solltest Du mitbringen

e Studium im Bereich Sportwissenschaften oder einem vergleichbaren Studiengang (Pflichtpraktikum
laut Studienordnung)

e  DFB-/UEFA-C-Lizenz, Athletiktrainer- Lizenz oA. wiinschenswert

e  Erste Erfahrungen im FuRball und Interesse an leistungsorientierter Spielerentwicklung

e  Selbstbewusstes Auftreten und Freude daran, vor Gruppen zu agieren

e Verantwortungsbewusstsein, Eigeninitiative und Teamfahigkeit

e Interesse an Trainingswissenschaft, Rehabilitation und leistungsdiagnostischen Verfahren

Das bieten wir Dir

e Enge Einbindung in das Trainerteam der U19 und U23

e  Praxisnahe Einblicke in die Arbeit professioneller Trainerteams

e  Mitarbeit auf hochstem Nachwuchsleistungsniveau im deutschen FulRball

e Abwechslungsreiche Aufgaben und Zusammenarbeit in einem motivierten, interdisziplindren Team
e  Moglichkeit, eigene Ideen und wissenschaftliche Ansatze aktiv einzubringen

e Raum fir personliche und fachliche Weiterentwicklung

e  Einblicke in die Abldufe und Strukturen professioneller FuBballmannschaften

Wenn du Lust hast, dein Wissen in einem professionellen Leistungsumfeld anzuwenden und wertvolle Einblicke
in die tégliche Arbeit im SpitzenfufSball zu gewinnen, freuen wir uns auf deine aussagekrdftige Bewerbung bis
zum 07.12.25 mit Angabe deines friihestmdéglichen Eintrittstermins an:

Ann-Sophie. Temmen@®eintracht.com



